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Schwerpunktangebot für Regenbogenfamilien startet wieder am 10. Februar 

2021 in der Rehaklinik Feldberg  

 

Freiburg/Feldberg, 12.10.2020:  

Die Rehaklinik Feldberg in Feldberg-Altglashütten startet im Februar 2021 eine neue 

Schwerpunktkur für Regenbogenfamilien. Das Angebot für die vielfältigen Herausforderungen 

der Menschen in dieser besonderen Familienform findet im Rahmen einer Mutter- oder 

Vater-Kind-Kur statt. 

Das Zusammenleben von Paaren oder homosexuellen Einzelpersonen mit einem oder 

mehreren Kindern wird als „Regenbogenfamilien“ bezeichnet. In Deutschland gibt es 

schätzungsweise über 10.000 dieser Familien, mit steigender Tendenz. 

Regenbogenfamilien sind in Ihrem Leben häufig mit besonderen gesellschaftlichen, sozialen, 

psychologischen und auch rechtlichen Herausforderungen konfrontiert. Durch gezielte 

Beratung und Unterstützung leistet das Team der Rehaklinik Feldberg einen Beitrag dazu, die 

noch ungewöhnlichen Aspekte der Lebensform nicht zu gesundheitlich beeinträchtigenden 

Problemen werden zu lassen und bereits entstandene Beeinträchtigungen zu reduzieren oder 

ganz aufzulösen.  

„Es geht uns auch um die Sichtbarmachung dieser Familienform und die Überwindung von 

diskriminierendem Verhalten. Das Angebot soll keine weitere Abgrenzung darstellen, sondern 

vielmehr eine Möglichkeit zum Austausch aller Familienformen bieten“, erläutert Ralf Dölle, 

Klinikleiter der Rehaklinik Feldberg, und ergänzt: „Der Idealzustand wäre, wenn 

Regenbogenfamilien in der Gesellschaft nicht mehr als Besonderheit wahrgenommen würden.“ 

Hintergründe und Ziele der Schwerpunktmaßnahme werden in dem zugehörigen medizinischen 

Fachkonzept der Kur + Reha GmbH erläutert. Das Konzept „Schwerpunkt Regenbogenfamilie“ 

kann auch kostenfrei auf www.kur.org bestellt oder heruntergeladen werden. 

Die beiden letzten Schwerpunkttermine im April und Mai fielen in die Phase der präventiven, 

pandemiebedingten Klinikschließung und konnten daher nicht stattfinden. Plätze für 2021 

können ab sofort unter der kostenfreien 0800 2 23 23 73 angefragt und reserviert werden.  

Die Mutter-Vater-Kind-Klinik Feldberg im Luftkurort Altglashütten im Schwarzwald gehört seit 

über 50 Jahren zum Paritätischen Baden-Württemberg und ist seit deren Gründung 1990 ein 

Betrieb der Kur + Reha GmbH. Sie bietet indikationsgerechte Vorsorge und Rehabilitation bei 

psychosomatischen Erkrankungen, Adipositas und chronischen Atemwegserkrankungen. 



Weitere Informationen gibt es auch direkt unter der Nummer 07655 / 938 0 oder auf der Website 

www.klinik-feldberg.de 
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Bild: Rehaklinik Feldberg in Feldberg-Altglashütten  

Credits: Kur + Reha GmbH 

 

Über die Kur + Reha GmbH 

Die Kur + Reha GmbH des Paritätischen Baden-Württemberg hat ihren Sitz in Freiburg im 

Breisgau. Diese ist mit ihren Tochtergesellschaften eine gemeinnützige Trägerin von sieben 

Rehakliniken für Mutter und Kind oder Vater und Kind, einer psychosomatischen Fachklinik für 

Familien, Jugendliche und Erwachsene, einer Fachklinik für Abhängigkeitserkrankungen, einer 

psychosomatischen Akutklinik mit Reha-Abteilung und einem Medizinischen Versorgungs-

zentrum (MVZ). 

Im Sinne von Rehabilitation und Prävention für die Gesundheit von Müttern, Vätern, Kindern und 

Familien setzt die Kur + Reha GmbH auf ein indikationsgerechtes, an den Bedürfnissen der 

Patienten ausgerichtetes Behandlungs- und Beratungsangebot. Sie stellt hierfür rund 1.300 

Betten zur Verfügung und beschäftigt über 850 Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter.  

Weitere Infos und Neuigkeiten finden Sie auf www.kur.org,  Facebook (fb.me/kurorg), 

Instagram (www.instagram.com/kurorg) und Youtube (www.youtube.com/user/kurundreha1) 
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Download 
 

  
Fachkonzept „Schwerpunkt Regenbogenfamilien“ 
PDF-Download: http://bit.ly/feldb-regenb 
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