
 

 

 

PRESSEMITTEILUNG      

 

Kur + Reha GmbH startet mit innovativer Patienten-App 

 

Freiburg/Buckow, 17.02.2021:  

Die Rehaklinik Waldfrieden in Buckow (Märkische-Schweiz) stellt Ihren Patientinnen ab sofort 

eine neue App im Rahmen ihres Aufenthaltes zur Verfügung. Die Patienten-App des Kölner 

Unternehmens m.Doc wird sukzessive auch in den weiteren Kliniken der Kur + Reha GmbH 

eingeführt werden.  

Direkt mit dem Einladungsschreiben, das alle Patientinnen vor ihrem Klinikaufenthalt erhalten, 

wird die Veränderung sofort sichtbar. Statt der bisher rund 16 Seiten, erhalten die 

Empfänger*innen nur noch drei Seiten per Post. Darin sind auch die persönlichen Zugangsdaten 

zur App enthalten, die für Android- (Google Play Store) und iOS (App Store) Smartphones, 

Tablets oder auch Computer kostenfrei geladen werden kann. Ist kein Endgerät vorhanden, 

besteht weiterhin die Möglichkeit, sich alle Unterlagen auch per Post zusenden zu lassen. 

„Für unsere Patient*innen und uns ist die Patienten-App von m.Doc ganz klar ein Gewinn. 

Damit geben wir Ihnen ein intuitives, hilfreiches Werkzeug an Hand, das sie während ihres 

Aufenthalts bei uns immer begleitet und auf dem neuesten Stand hält. Die Patient*innen 

bleiben gut informiert und wir haben immer die Möglichkeit, auf Änderungen flexibel und ohne 

Zeitverlust zu reagieren. Auch im Anschluss an den Aufenthalt können über die App z.B. 

Befragungen durchgeführt und die Patient*innen in der Nachversorgung unterstützt werden“, 

erläutert Melcher Franck, Geschäftsführer der Kur + Reha GmbH. 

Durch die Einführung der App entstehen zahlreiche Vorteile für die Anwenderinnen in den 

Kliniken. So ist z.B. der Therapieplan direkt bei Ankunft in der Klinik schon auf dem aktuellen 

Stand eingespielt und auch andere hilfreiche Informationen – wie z.B. Speiseplan oder 

Kontaktdaten – sind, dank der App, immer verfügbar. Zudem können bereits vor der Anreise die 

benötigen Fragebögen in der App digital ausgefüllt und Checklisten abgearbeitet werden. Das 

spart Zeit und ermöglicht ein entspannteres Ankommen in der Rehaklinik. Zugriffskontrolle und 

Datenspeicherung der App erfüllen dabei die höchstmöglichen Sicherheitsstandards. 

Bereits seit 1995 ist die Kur + Reha GmbH mit Ihren Angeboten im Internet aktiv und baut ihre 

digitalen Aktivitäten seither in allen Bereichen aus. 2020 wurde das Unternehmen als „Digital-

Champion“ und Branchensieger im Bereich Rehakliniken von Focus Money ausgezeichnet. 

Weitere Infos zur Patienten-App gibt es auf:  

www.klinikwaldfrieden.de/patienten-app/patienten-app 
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http://bit.ly/rhklwaldfrieden    http://bit.ly/mdocpatapp  

  

Bild 1: Rehaklinik Waldfrieden, Buckow 

Bild 2: Beispielhafte Screens der Patienten-App von m.Doc für die Kur + Reha GmbH 

Credits: Kur + Reha GmbH bzw. m.Doc GmbH (Bild 2) 

 

Über die Kur + Reha GmbH 

Die Kur + Reha GmbH ist eine Tochtergesellschaft des Paritätischen Wohlfahrtsverbandes Baden-

Württemberg mit Sitz in Freiburg. Diese ist mit ihren Tochtergesellschaften eine gemeinnützige 

Trägerin von acht Rehakliniken für Mutter und Kind oder Vater und Kind, zweier 

psychosomatischer Fachkliniken, einer für Familien, Jugendliche und Erwachsene sowie einer nur 

für Erwachsene, einer Fachklinik für Abhängigkeitserkrankungen, einer psychosomatischen 

Akutklinik mit Reha-Abteilung und von einem Medizinischen Versorgungszentrum (MVZ).  

Im Sinne von Rehabilitation und Prävention für die Gesundheit von Müttern, Vätern, Kindern und 

Familien setzt die Kur + Reha GmbH auf ein indikationsgerechtes, an den Bedürfnissen der 

Patienten ausgerichtetes Behandlungs- und Beratungsangebot. Sie stellt hierfür rund 1.600 

Betten zur Verfügung und beschäftigt über 1.000 Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter.  

Weitere Infos und Neuigkeiten finden Sie auf www.kur.org,  Facebook (fb.me/kurorg), 

Instagram (www.instagram.com/kurorg) und Youtube (www.youtube.com/user/kurundreha1) 
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