Die Klinik
Eingebettet ins traumhafte
Voralpenland liegt die Reha-
klinik Buching der gemein-
niitzigen Kur + Reha GmbH.
Die Klinik verfiigt iiber 116
Einzelzimmer und ist auf
psychosomatische Rehabi-
litation spezialisiert.

Wir setzen auf ein ganzheit-
liches, therapeutisches Kon-
zept: psychotherapeutische
Fachkompetenz kombiniert
mit korperorientierten The-
rapieformen, kreativen An-
sdtzen und einem achtsamen
Miteinander im Alltag.

Was die Arbeit in Buching
ausmacht, erzdhlt Brigitte
Lang, die in diesem Jahr ihr
45-jahriges Jubildum im La-
bor der Klinik feiert.

45 Jahre Rehaklinik
Buching.
Wie fing es an?

Ich wusste friih, dass ich im
Labor arbeiten wollte. Mit 17
begann ich eine einjdhrige
Ausbildung zur Arzthelferin
an der Berufsfachschule in
Oberstdorf.

Das war besonders, da 35
Schiiler aus ganz Deutschland
mit mir dort lernten und im
Wohnheim lebten. Nach Ab-
schluss erfuhr meine Mutter
von einer freien Stelle im La-
bor der Rehaklinik Buching.
So bin ich schlieRlich hier ge-
landet.

lhr neuer Arbeitsplatz
im Ostlichen Allgau.

Arbeiten in der Rehaklinik Buching
45 Jahre Engagement und Herz fir den Beruf

Eine langjahrige Mitarbeiterin erzahlt aus ihrem Arbeitsalltag

Wie hat sich die
Klinik Giber die Jahre
verandert?

Technisch hat sich viel ge-
tan. Am Anfang haben wir
z. B. noch alles selbst pipet-
tiert. Heute iibernehmen Ma-
schinen diese Auswertungen.
Auch die medizinische Aus-
richtung hat sich mehrmals
verdandert: Damals das Friih-
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heilverfahren, spéter die Spe-
zialisierung als Lungenfachan-
stalt, mit neuen Anlagen zur
Blutgasanalyse und Bodyple-
thysmographie bis hin zu kar-
diologischen Schwerpunkten
mit Untersuchungen wie Herz-
echos und LZ-EKGs.

Hierfiir durfte ich viel Neues
lernen und habe Fortbildun-
gen besucht. Die Klinik war
immer in Bewegung.
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Mehr fiir Sie

Ein modernes Schwimmbad, die Sauna, ein groB8er
MTT-Fitnessbereich, ein klinikeigener See mit Liegewiese
... diese Angebote stehen auch den Mitarbeiterinnen und
Mitarbeiter zur kostenfreien Nutzung zur Verfiigung.

.“".:

Was hat dich all die
Jahre motiviert zu
bleiben?

Der Kontakt zu Rehabi-
litand *innen und Kolleg*innen
macht mir Freude.

Die Klinik ist nicht zu groR,
daher ist die Zusammenarbeit
mit den verschiedenen Abtei-
lungen gut moglich. Einmal
durfte ich sogar eine Wander-

freuen uns auf Sie!

Kommen

Daruber hinaus bieten wir Ihnen viele Zusatzangebote
wie VWL, Jobrad, Corporate Benefits, Hansefit und weitere
Verglinstigungen bei namhaften Anbietern sowie

weitere Sozialleistungen, viele Zusatzleistungen wie

eine betriebliche Altersvorsorge und ein betriebliches
Gesundheitsmanagement, die Teilnahme an internen und
externen Fortbildungsveranstaltungen, verglinstigtes Essen
in unserem Haus, und wir unterstiitzen Sie auch gerne bei
der Wohnungssuche.

Sie in unser
Team!

gruppe mit meinem Kollegen
der Physiotherapie begleiten.
Die Abwechslung gefiel mir
schon immer gut.

Worauf bis du
besonders stolz?

Darauf, immer offen fiir Neues
zu sein und viele Verdnderun-
gen im Team gut gemeistert
zu haben.

Eine schone

Erinnerung?
Ich habe mit einer Kollegin
besonders gerne zusammen-
gearbeitet, die Arbeit lief und
auch privat hatten wir viele
Gemeinsamkeiten, wie die Lie-
be zu Pferden. Wir sagten oft
lachend: ,So schon, dass wir
gar keinen Urlaub brauchten®.

Auch an die Aktivititen mit
Kolleg*innen erinnere ich
mich gerne zuriick. Wir tra-
fen uns nach Feierabend in
der Turnhalle der Klinik und
machten gemeinsam Aerobic,
zeitweise habe ich die Gruppe
sogar angeleitet. Auch gab es
hier damals einen sehr tanzbe-
geisterten Koch. Zu Zeiten von
Patrick Swayze haben wir in
der Mittagspause zusammen
mit dem Schreibbiiro in der
Turnhalle Lambada getanzt.

Was schatzt du an
der Zusammenarbeit
mit dem Team?

Die gegenseitige Unterstiit-
zung auch mit den anderen
Abteilungen, wenn es mal

eng wird.

anderem in den Bereichen
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Was macht die
Rehaklinik Buching
zu einem attraktiven
Arbeitgeber?

Die iiberschaubare Klinikgro-
Re fiihrt dazu, dass personli-
che Kontakte und kurze We-
ge mit den anderen Fachbe-
reichen gut moglich sind.
Durch die vielen verschiede-
nen Abteilungen, die hier zu-
sammen an der Therapie der
Rehabilitand*innen beteiligt
sind, bleibt der Arbeitsalltag
abwechslungsreich und

spannend.

Was wiirdest du
jungen Menschen
mitgeben, die heute
auf Jobsuche sind?
Nicht nur von Beginn an for-
dern, sondern auch daraufein-
lassen, was ein Unternehmen
bietet. So kommt man oft wei-
ter und erkennt mit der Zeit,
welche Chancen sich ergeben.

Und wie schaffst
du dir einen Ausgleich
zum Berufsalltag?

Seit ich mir mit meinem ers-
ten Gehalt der Klinik ein eige-
nes Pferd gekauft habe, beglei-
ten mich Pferde. Auch bin ich
gerne drauflen beim Radeln
oder Wandern. Der Buchen-
berg ist mein Sportberg.

Wir danken Frau Lang fiir
die vielen Jahre Engagement
und Bereicherung unseres
Teams. Sie hat Generationen
von Mitarbeitenden mit ih-
rer Erfahrung begleitet.

Bei uns finden Sie Ihren Arbeitsplatz unter

Pflege, Verwaltung, Physiotherapie,
Ergotherapie, Kreativtherapie, Haustechnik,
Reinigung, Speisenversorgung / Kiiche sowie
im arztlichen und therapeutischen Bereich.

Und genau Sie suchen wir!

Unsere aktuellen Stellenangebote finden Sie hier:

rehaklinik-buching.de/karriere
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